DA.CO.TA

TIDE IS HIGH

de Mark Furnell & Chris Godden & Esmeralda Van de Pol

UK &NL Juillet 2025
Description LINE, 32 comptes, 4 murs, 2 restarts, 1 TAG, ending
Niveau NOVICE
Musique The tide is high (Salvatore Mancuso & Max Nicklaus)
Départ Apres 16 comptes
COMPTES PAS DESCRIPTION MUR
1 R side point Pointer PD a D 12:00
2,3 R step fwd L sweep Poser PD devant & ' cercle PG de Iarriére vers I’avant 12:00
4&5 L cross shuffle Croiser PG devant PD, poser PD a D, croiser PG devant PD 12:00
6 hold Pause 12:00
&7 R ball L cross Assembler PD/PG, croiser PG devant PD 12:00
8 hold Pause 12:00
1,2 R side rock, recover Appuyer PD a D, ramener PDC sur PG 12:00
3&4* R behind L side R cross Croiser PD derriere PG, PG a G, croiser PD devant PG 12:00
5,6 L side R drag & touch Grand pas PG a G en glissant PD vers PG, toucher PD/PG 12:00
7 Y4 L & Rside Y4 de tour a G en posant PD a D 09:00
8 L close & R hitch Assembler PG/PD en levant genou D (tourné vers I’intérieur) 09:00
restart 1 | Au 4iéme mur (03:00) Apreés 16 comptes, recommencer au début... 12 :00
restart2 | Au7iéme mur (06:00) Apreés 16 comptes, recommencer au début... 03 :00
1,2 R cross L back Croiser PD devant PG, poser PG derricre 09 :00
34 R back L cross Poser PD derriére, croiser PG devant PD 09 :00
5,6 R back L close Poser PD derriére, assembler PG/PD 09 :00
7,8 R walk L walk Avancer de 2 pas : poser PD devant, poser PG devant 09 :00
1,2 R diag step fwd L touch Poser PD en diagonal avant D, toucher PG/PD 09:00
3,4 L diag step back R touch Poser PG en diagonale arriére G, toucher PD/PG 09:00
5,6 R back rock & sways Appuyer PD derriere, appuyer sur PG devant (bouger les hanches) | 09:00
7,8 R back rock &sways (idem) 09:00
TAG A la fin du 8™ mur (03 :00) | Ajouter les 4 comptes suivants : 12 :00
1 R side point Pointer PD a D 12:00
2 R step forward Poser PD devant 12:00
3 L side point Pointer PG a G 12:00
4 L step forward Poser PG devant 12:00
*ending* | Au 10°“™ mur (09 :00) Aprés 12 comptes, marcher en faisant % de tour a G 12 :00

Recommencez au début et amusez-vous bien ...
Chorégraphie traduite par Stéphanie pour 1’association DA.CO.TA (33).
Se reporter a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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