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	Sister kate
Ria Vos
(Hollande)                                                                                                                (Mai 2009)

	Description
	LINE, 32 comptes,4 murs, 3 tags, ending

	Niveau
	INTERMEDIAIRE

	Musique
	Sister kate (The Ditty Bops)

	Départ
	Après 8 comptes.


	Compte


	PAS
	DESCRIPTION
	MUR

	1&
2&
3&4

5

6

7

8&1
	Toe strut 

Toe strut L
Kick ball step

Pivot turn ½ R

Turn ¼ R & step side

Point back
Kick ball cross
	Poser plante PD devant, abaisser talon PD
Poser plante PG devant, abaisser talon PG

Coup de PD vers l’avant, PD/PG, poser PG devant

½ tour à D (finir PDC sur PD)

¼ de tour à D avec grand pas PG à G

Pointer PD derrière (avec les bras vers la gauche)

Coup de PD en diag avant D, PD/PG, croiser PG devant PD
	12 :00
12 :00

12 :00

12 :00

06 :00

09 :00

09 :00

	&2

&3&
4,5

&6&
7&8
	Heel jack with heel grind
Rock back

Touch, knee split

Kick, out, out
	Poser PD légèrement sur le côté D, toucher talon PG en diag avant G
Poser PG/PD, croiser talon PD devant PG, poser PG à G

Appui PD derrière (en ouvrant), revenir PDC sur PG

Toucher PD/PG, lever les talons ensemble, abaisser les talons

Coup de PD vers l’avant, poser PD à D, poser PG à G
	09 :00
09 :00

09 :00

09 :00

09 :00

	1&
2&

3&
4&
5&6

7&8
	Swivels
Toe struts backwards

Coaster step

Triple full turn R
	Lever talon PG vers la G et pointe PD vers la D, revenir au centre
Lever talon PD vers la D et pointe PG vers la G, revenir au centre

Poser plante PD vers l’arrière, abaisser talon PD (cliquer les doigts à D)
Poser plante PG vers l’arrière, abaisser talon PG (cliquer les doigts à G)

Poser PD derrière, PG/PD, PD devant

½ tour à D avec PG derrière, ½ tour à D avec PD devant, PG devant
	09 :00
09 :00

09 :00

09 :00

09 :00

09 :00

	1,2

3,4

5,6

7,8
	Pivot turn ¼ L
Pivot turn ¼ L

Charleston step
	Poser PD devant, ¼ de tour à G (finir PDC sur PG)
Poser PD devant, ¼ de tour à G (finir PDC sur PG)

Pointer PD devant, poser PD derrière

Pointer PG derrière, poser PG devant
	06 :00
03 :00

03 :00

03 :00

	TAG 1

1,2,3,4
	A la fin du 1er mur
Charleston step
	Répéter les 4 derniers comptes
	03 :00

	TAG 2

1,2,3,4
	A la fin du 3ième mur
Charleston step
	Répéter les 4 derniers comptes
	09 :00

	TAG 3

1,2,3,4
	A la fin du 6ième mur
Charleston step
	Répéter les 4 derniers comptes
	06 :00

	Ending

7&8
	Kick, turn ¼ L & out out
	On termine sur le compte 16

Après le coup de PD vers l’avant

Tourner d’1/4 de tour à G pour terminer les pas écartés à 12 :00
	09 :00

12 :00


Recommencez au début et amusez-vous bien …

Chorégraphie traduite par Stéphanie pour l’association DA.CO.TA (33).

Se reporter à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.

http://dacota33.wifeo.com
dacota33@voila.fr
