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	Singing me home
de Françoise Guillet
(France) (NCIS)                                                                                                   2012

	Description
	LINE, 64 comptes, 2 murs + 1 tag + 2 restarts

	Niveau
	INTERMEDIAIRE

	Musique
	Singing me home (Lady Antebellum)

	Départ
	Sur les paroles

	Compte
	PAS
	DESCRIPTION
	MUR

	1,2
3&4

5,6

7&8
	Walks R L
Hip bumps

Walks L R

Hip bumps
	Avancer PD, PG
PD en diag avant D et coup de hanche à D, à G, à D

Avancer PG, PD

PG en diag avant G et coup de hanche à G, à D, à G
	12 :00
12 :00

12 :00

12 :00

	1,2
3,4

&5,6

&
7&8
	Step R  ¼ turn L
Cross hold

Together, cross, hold

¼ turn L & flick

Shuffle L forward
	Poser PD devant, ¼ de tour à G (finir PDC sur PG)
Croiser PD devant PG, pause

Poser PG/PD, croiser PD devant PG, pause

¼ de tour à G en levant PG derrière (jambe pliée)

Pas chassés en avant du PG : PG devant, PD/PG, PG devant
	09 :00
09 :00

09 :00

06 :00
06 :00

	1,2
3,4

5,6

7&8
	Military turn
Step, pivot

Rock back

Triple full turn
	PD devant ½ tour à G (finir PDC sur PG)
Poser PD devant, ½  tour à D avec PG derrière

Appuyer PD derrière, ramener PDC sur PG

Tour complet sur place à G : PD, PG, PD
	12 :00
06 :00

06 :00

06 :00

	1,2
3&4

5,6

7&8&
	L rock forward
L coaster step

Monterey

Switches 
	Appuyer PG devant, ramener PDC sur PD
PG derrière, PD/PG, PG devant

Pointer PD à D, ½ tour à D et ramener PD/PG

Pointer PG à G, ramener PG/PD, pointer PD à D, ramener PD/PG
	06 :00
06 :00

12 :00

12 :00

	1,2

&3
&4

5&6

7,8
	Step L forward, hold
Camel walks

Kick ball cross

R big step, slide & touch
	Poser PG devant, pause
Petit pas PD devant, toucher plante PG/PD

Petit pas PG devant, toucher plante PD/PG

Coup de PD vers l’avant, PD/PG, croiser PG devant PD

Grand pas PD à D, glisser PG vers PD
	12 :00
12 :00

12 :00

12 :00

12 :00

	1,2

&3,4

5,6

7,8
	Side, together
Side, slide, touch

¼ turn R, ½ turn R

¼ turn R & rock step
	Poser PG à G, PD/PG
Poser PG à G, glisser PD vers PG, toucher plante PD/PG

¼ de tour à D avec PD devant, ½ tour à D avec PG derrière

¼ de tour à D en appuyant PD devant, ramener PDC sur PG
	12 :00
12 :00

09 :00

12 :00

	1&2

3,4

5&6

7,8
	R sailor

Behind, ¼ turn L &L kick

L coaster step

R step forward ¼ turn L
	Croiser PD derrière PG, PG/PD, PD à D

Croiser PG derrière PD, ¼ de tour à G avec coup de PG vers l’avant
PG derrière, PD/PG, PG devant

Poser PD devant, ¼ de tour à G (finir PDC sur PG)
	12 :00
09 :00

09 :00

06 :00

	Restart
	Au 4ième mur
	Recommencer au début
	12 :00

	1,2

3,4
	Diag step forward touch

Diag step back touch
	Poser PD en diagonal avant D, toucher plante PG derrière PD

Poser PG en diagonale arrière G, toucher plante PD/PG
	06 :00
06 :00

	Restart 
	Au 3ième mur
	Recommencer au début
	06:00

	5,6

7,8
	Step ½ turn L
Step ½ turn L
	Poser PD devant, ½ tour à G (finir PDC sur PG)
Poser PD devant, ½ tour à G  (finir PDC sur PG)
	12 :00
06 :00

	TAG

1&2

3,4

5&6

7,8
1,2

3,4

5,6

7,8
	A la fin du 2ième mur

R shuffle

Step ½ turn R

L shuffle

Step ½ turn L
Diag step forward touch

Diag step back touch
Step ½ turn L

Step ½ turn L
	Pas chasses en avant du PD : PD devant, PG/PD, PD devant

Poser PG devant, ½ tour à D (finir PDC sur PD)

Pas chassés en avant du PG : PG devant, PD/PG, PG devant

Poser PD devant, ½ tour à G (finir PDC sur PG)

Poser PD en diagonal avant D, toucher plante PG derrière PD

Poser PG en diagonale arrière G, toucher plante PD/PG

Poser PD devant, ½ tour à G (finir PDC sur PG)

Poser PD devant, ½ tour à G  (finir PDC sur PG)
	12 :00


Recommencez au début et amusez-vous bien …Chorégraphie traduite par Stéphanie pour l’association DA.CO.TA (33).

Se reporter à la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.

http://dacota33.wifeo.com                  dacota33@voila.fr
