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	LOOKOUT
(a.k.a. Pa Leit)

de Cato Larsen
      (Norvège)                                                                                                ( Octobre 2011)



	Description
	LINE, 64 comptes, 2 murs

	Niveau
	INTERMEDIAIRE

	Musique
	Mokkamann (Plumbo) (116bpm)

	Départ
	Après 32 comptes


	Compte
	PAS
	DESCRIPTION
	MUR

	1,2
3,4

5,6

7&8
	on R diagonal :
R walk fwd, L walk fwd

R rock forward, recover

R walk back, L walk back

R walk back, ½ turn L, R walk fwd
	Sur la diagonale D:
avancer de 2 pas : PD, PG

appuyer PD devant, ramener PDC sur PG

reculer de 2 pas : PD, PG

PD derrière, ½ tour à G avec PG devant, PD devant
	01:30

01:30

01:30

07:30

	1,2

3,4

5&6

7&8
	on R diagonal :

L walk fwd, R walk fwd
L rock forward, recover

L shuffle back

R coaster step & 1/8 turn L
	Sur la diagonale D:

avancer de 2 pas : PD, PG

appuyer PD devant, ramener PDC sur PG

PG derrière, PD/PG, PG derrière

PD derrière, PG/PD, 1/8 de tour à G avec PD devant
	07:30

07:30

07:30

06:00

	1,2
3,4

5,6

7&8
	charleston step
L step fwd, R sweep & ¼ turn L

R cross shuffle to L
	PG devant, coup de PD vers l’avant

PD derrière, pointer PG derrière
PG devant, 1/2 cercle PD vers l’avant avec ¼ de tour à G

croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG
	06:00
03:00

03:00

03:00

	1,2
3,4

5,6
7&8
	on L diagonal :

charleston step
L step fwd, R sweep & ¼ (1/8)turn L

R cross shuffle to L
	Sur la diagonale G:
PG devant, coup de PD vers l’avant

PD derrière, pointer PG derrière

PG devant, 1/2 cercle PD vers l’avant avec 1/8 de tour à G

croiser PD devant PG, PG à G, croiser PD devant PG
	01:30
12:00

12:00

	TAG

1,2

3,4

5,6

7,8
	Au 5ième mur

L side rock, recover

L cross, hold

R side rock, recover

R cross, hold
	Ajouter ces 8 comptes et continuer la danse…

appuyer PG à G, ramener PDC sur PD

croiser PG devant PD, pause

appuyer PD à D, ramener PDC sur PG

croiser PD devant PG, pause
	12 :00
12 :00



	1,2

3&4

5,6

7&8
	L side, R touch
R kick, ball, cross

R side, L touch

L kick , ball, cross
	poser PG à G, toucher plante PD/PG
coup de PD en avant, plante PD/PG, croiser PG devant PD

poser PD à D, toucher plante PG/PD

coup de PG en avant, plante PG/PD, croiser PD devant PG
	12:00
12:00

12:00

12:00

	1,2

3&4

5,6,7,8
	L side, ¼ turn R & R touch
R side shuffle

jazz box , R step fwd
	poser PG à G, ¼ de tour à D & toucher plante PD/PG
PD à D, PG/PD, PD à D

croiser PG devant PD, reculer PD, PG/PD, PD devant
	03:00
03:00

03:00

	1,2

&3,4

&5,6

7&8
	L rock fwd, recover
together, R rock fwd, recover

together, L rock fwd, recover

L coaster step
	appuyer PG devant, ramener PDC sur PD
assembler PG/PD, appuyer PD devant, ramener PDC sur PG

assembler PD/PG, appuyer PG devant, ramener PDC sur PD

PG derrière, PD/PG, PG devant
	03:00
03:00

03:00

03:00

	1,2

3,4

5,6

7&8
	R rock fwd, recover
R ronde & ¼ turn R, R diagonal step

L rock fwd, recover

L coaster step
	appuyer PD devant, ramener PDC sur PG
¼ de cercle PD vers l’arrière, poser PD en diag avant D

appuyer PG devant, ramener PDC sur PD

PG derrière, PD/PG, PG devant
	03:00
07:30
07:30

07:30


Recommencez au début et amusez-vous bien …
Chorégraphie traduite par Stéphanie pour l’association DA.CO.TA (33).
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