DA.CO.TA

BALADA
de Francien Sittrop
(Hollande) (Avril 2012)
Description LINE, PHRASEE, 4 murs, partie A (32), partie B (32)
(12h) AA (6h) B (12h) AA (6h) BBBB (6h) A (3h)BBB (12h)
Niveau INTERMEDIAIRE
Musique Balada boa (Gustavo Lima)
Départ Sur les paroles apres 16 comptes 11!
PARTIE A
Compte PAS DESCRIPTION MUR
1,2 R rocking chair Appuyer PD devant, ramener PDC sur PG 12 :00
34 Appuyer PD derriére, ramener PDC sur PG 12 :00
5&6 R shuffle forward Pas chassés en avant du PD : PD devant, PG/PD, PD devant 12 :00
7,8 L step %2turn R Poser PG devant, ¥ tour & D sur plante PG (finir PDC sur PD) 06 :00
1&2 L shuffle forward Pas chasses en avant du PG: PG devant, PD/PG, PG devant 06 :00
3,4 Yaturn L% turn L Y4 de tour a G avec PD derriere, ¥ de tour a G avec PG a G 12 :00
5,6 R cross L side Croiser PD devant, poser PG a G 12 :00
7&8 R cross shuffle Croiser PD devant, poser PG a G, croiser PD devant PG 12 :00
1,2 L side rock Appuyer PG a G, ramener PDC sur PD 12 :00
3&4 | behind side cross Croiser PG derriere PD, poser PD a D, croiser PG devant PD 12 :00
5,6 R side rock Appuyer PD a D, ramener PDC sur PG 12 :00
7&8 R coaster step Poser PD derriere, PG/PD, poser PD devant 12 :00
1,2 L step 2turn R Poser PG devant, %2 tour a D sur plante PG (finir PDC sur PD) 06 :00
3&4 L shuffle forward Pas chassés en avant du PG : PG devant, PD/PG, PG devant 06 :00
5&6 R heel ball 1/8 turn R | Talon D devant, 1/8 de tour & D avec PD/PG, PG devant 07 :30
7&8 R heel ball 1/8 turn R | Talon D devant, 1/8 de tour a D avec PD/PG, PG devant 09:00
PARTIE B
Compte PAS DESCRIPTION MUR
1&2 R samba step Croiser PD devant PG, appuyer PG a G, ramener PDC sur PD 12:00
3&4 L samba step Croiser PG devant PD, appuyer PD a D, ramener PDC sur PG 12 :00
5,6 R walk, L walk Avancer PD, PG 12 :00
7&8 R Kick ball step Coup de PD vers I’avant, plante PD/PG, PG/PD 12 :00
1,2 R side, together Poser PD a D, assembler PG/PD 12:00
3&4 R side chassé Pas chassésa D : PD aD, PG/PD,PD aD 12 :00
5,6 L rock forward Appuyer PG devant, ramener PDC sur PD 12 :00
7&8 |Yaturn L & side chassé | % de tour a G avec PG a G, PD/PG, PG a G 09 :00
1&2& |vaudeville Croiser PD devant PG, PG derriére, talon D devant, PD/PG 09:00
3&4& | vaudeville Croiser PG devant PD, PD derriéere, talon G devant, PG/PD 09 :00
5,6 R walk, L walk Avancer PD, PG 09 :00
7&8 R shuffle forward Pas chassés en avant du PD : PD devant, PG/PD, PD devant 09 :00
1,2 L rocking chair Appuyer PG devant, ramener PDC sur PD 09 :00
3,4 Appuyer PG derriere, ramener PDC sur PD 09:00
5,6 L rock forward Appuyer PG devant, ramener PDC sur PD 09 :00
7&8 |Yaturn L & side chassé |%a de tour a G avec PG a G, PD/PG, PG a G 06 :00

Recommencez au début et amusez-vous bien ...
Chorégraphie traduite par Stéphanie pour ’association DA.CO.TA (33).
Se reporter a la feuille de danse originale du chorégraphe qui seule fait foi.
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